
 1. 생활 (2명 선택)

강사명 약   력 강의 주제

①

양소영

 법무법인 숭인 대표변호사  행복한 여성의 지혜

②

손미나

 인생학교서울 교장/전 아나운서/여행작가  우리에게 인생학교가 필요한 이유

③

이현건

 청라 엘림아트센터 대표  도전 / 열정 / 성공 / 음악

④

이지성

 작가/리딩으로 리드하라  내 아이를 위한 인문학교육법/인문학으로 생각하기

⑤

최병오

 기업인 / 패션그룹형지(대표이사 회장)
 꿈을 향한 도전 그리고 희망 / 매경이코노미 한국의 
100대 CEO

⑥

이호선

 한국노인상담센터 센터장  행복한 노년 사랑하고 사랑받는 법 / 늙어가는 배우자와 잘 사는 법

 2. 교육 (2명 선택)

강사명 약   력 강의 주제

①

구성애

 푸른아우성 대표, 성교육센터 소장  엄마들이 알아야할 우리아이 성 이야기

②

최민준

 자라다 남아미술연구소장  아들을 변화시키는 기적의 노하우

2018년도 명사초청 서구아카데미 강사선정 설문조사

※� 2018년 서구아카데미에서 만나고 싶은 강사를 분야별로 2명씩 선택해 주세요.



③

오소희

 여행 작가  엄마도 엄마가 처음이야 /엄마내공

④

김미경

 더블유인사이츠 대표  우리아이 자존감 있는 아이로 키우는 법

⑤

서천석

 행복한아이연구소 소장 신경정신과 원장  사춘기 우리 아이 어떻게 도와줄까?

⑥

신영준

 작가  인생공부 / 완벽한 공부법 / 일 잘하는 8가지 방법

 3. 건강 (2명 선택)

강사명 약   력 강의 주제

①

이경제

 이경제한의원 원장  한방 건강법

②

김병후

 김병후 정신과 의원 원장  우리부부 정말 괜찮은 걸까?

③

서재걸

 포모나의원 원장/자연치료의학회장  알기 쉬운 자연치료법 

④

여에스더

 에스더표물러 대표  나를 지키는 힘, 면역력을 높이는 4가지 방법

⑤

양재진

 眞 병원 대표원장  현대인의 스트레스 관리



⑥

한동하

 現한동하한의원원장, 경희대한의과대 

한의학박사
 당신의 혈관 안녕하십니까?

 4. 교양 (2명 선택)

강사명 약   력 강의 주제

①

한비야

 세계시민학교 교장  나를 만든 8할은 울퉁불퉁한 삶

②

조승연

 작가 / UZEN상임이사  조승연과 함께하는 인문학 세계여행

③

장경동

 침례신학대학교 겸임교수  행복한 가정 만들기, 행복학

④

김경일

 아주대학교 심리학과 교수  내 안의 또 다른 나, 메타인지

⑤

노승환

 가수(션)  지금은 선물이다 / 화내지 않는 부모 사랑법

⑥

허태균

 고려대학교 심리학과 교수  착각도 행복이다 한국인의 심리학

 5. 대중문화 (2명 선택)

강사명 약   력 강의 주제

①

박웅현

 광고대행사 임원, 칸국제광고제 심사위원  내 삶을 움직이는 창의력 찾기 / 책은 도끼다



②

이상벽

 전 아나운서  풍요로운 내일을 위한 삶의 지혜

③

현  미

 가수, 1997 예총예술문화상 대상  노래와 행복한 삶

④

김태훈

 팝컬럼니스트/방송인  대중음악에서 배우는 삶의 지혜

⑤

이홍렬

 개그맨, 공주영상정보대 겸임교수  행복한 삶을 위하여 / 나눔의 행복찾기

⑥

송 해

 MC, 개그맨 2015 대한민국 사회공헌 특
별상

 젊음 / 유머/ 행복 / 건강하게 사는 법

 6. 인문학-문학, 역사학, 사회학, 과학 (2명 선택)

강사명 약   력 강의 주제

①

김성도

 고려대 언어학  언어 인간학

②

주경철

 서울대 서양사학  세계사적 시각으로 본 서양사

③

김대식

 카이스트 전자전기공학  인공지능과 우리의 미래

④

정하웅

 카이스트 물리학  괴짜 물리학



⑤

김찬호

 성공회대 사회학  굴욕과 존엄의 감정사회학

 7. 인문학-철학, 음악, 미술, 경제 (2명 선택)

강사명 약   력 강의 주제

①

배철현

 서울대 종교학  위대한 자신을 위한 수련

②

서동욱

 서강대 철학  현대 철학 강의

③

손철주

 미술평론  옛그림, 인문학을 만나다

④

김난도

 소비자학  소비자 중심으로 생각하라

⑤

김개천

 공간 디자인학  철학적 시선으로 조명하는 공간디자인


