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Prévention de la Mpox,
merci de prendre en compte impérativement
les informations suivantes !
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Voyagez-vous dans une région ou circule la Mpox ?
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Une maladie qui se manifeste par une fiévre aigué et une éruption cutanée,
contractée lors d'un contact physique avec une personne infectée par le virus de la variole du singe,
un animal (rongeur tel qu'un rat, écureuil, singe, etc.) infecté ou une substance contaminée par le virus
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Les premiers symptomes de la maladie sont la fievre, les frissons, les maux de téte, les adénopathies,
les maux de dos, les douleurs musculaires, la fatigue et les troubles respiratoires (mal de gorge, nez bouché, toux, etc.).
Ensuite, 1 a 3 jours plus tard, une éruption cutanée apparait.

% Les éruptions cutanées surviennent principalement sur les muqueuses des organes génitaux, de l'anus,
du rectum et de la cavité buccale, et peuvent provoquer des démangeaisons et des douleurs.
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Prévenez la Mpox de la maniere suivante !
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Evitez tout contact rapproché avec des personnes inconnues ou des partenaires multiples
(contact avec la peau ou sexuel).
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e Respectez les regles d'hygiene personnelle
Interdire de toucher et de manger de petits P s ye P )
(Lavez-vous les mains,

animaux sauvages, dont le rongeur (le rat, l'écureuil) Evitez de toucher les muqueuses avec
et les primates (le singe, l'anthropoide) des mains contaminées)
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3% Les recommandations apres le retour en Corée.
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-Surveillance de symptdmes suspects, tels que la fievre et |'éruption cutanée, pendant 21 jours apres le retour.

-Lors de ['apparition des symptomes suspects (fievre, éruption cutanée, etc.),
consultezimmeédiatement un médecin pour recevoir des traitements médicaux et informez-le
de l'historique de vos voyages a l'étranger.




To avoid Mpox (Monkeypox),
heed these tips!
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Are you traveling in an area where Mpox (Monkeypox) is prevalent?
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& Acute febrile and eruptive diseases transmitted through contact with people, animals
(rodents including rats, squirrels, and monkeys),
and contaminated materials infected with the Monkeypox virus.
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 Fever, chills, headache, lymphnodopathy, backache, muscular pain, boredom,
and respiratory symptoms (sore throat, stuffy nose, cough, etc.)
occur in the early stage and rashes generally appear after 1-3 days.
¢ Rashes mainly appear on the skin mucous membrane in the genital, anal, rectal, and oral areas, and itching or pain may occur.
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Avoid monkeypox (Mpox) by acting accordingly! v
Mpox (#;78) , IS Xt Tp5 !

Avoid close contact (such as skin contact or sexual contact) with strangers or multiple partners.
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Avoid contact with and eating small wild animals, including rodents such as rats and squirrels,
and primates such as monkeys and apes.
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Follow personal hygiene rules.

(Wash hands and avoid contact with contaminated hands on mucous membrane areas.)
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>< Action guidelines after arrival
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-Self-monitoring for suspicious symptoms of infectious diseases such as fever, rashes, etc. for 21 days after arrival
- Immediately receive treatment from a medical institute and inform the history of

overseas travel if suspicious symptomes (fever, rashes, etc.) occur.
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