
    

    

     

  

정례반상회 홍보자료 
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 인천광역시서구 

2023년 2월 중 정례반상회 홍보자료 목록
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③ 인천서구가족센터 사업 안내
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⑤ 청소년부모 아동양육비 지원 시범사업
⑥ 아이사랑꿈터 서구7, 8호점 개소
⑦ 2023년 신중년 사회공헌사업 참여자 및 참여기관 모집
⑧ 택시 불법행위 신고 포상금제도 운영
⑨ 개방주차장 지정사업 참여 안내
⑩ 아파트 부설주차장 설치 지원사업
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⑫ 개발제한구역 내 행위제한 안내
⑬ 가로주택정비사업, 소규모재건축사업 유의사항 알림
⑭ 전세보증금을 지키기 위한 전세계약 유의사항
⑮ 주택 임대차 계약 신고
⑯ 도로명주소 다국어 리플렛(중국어)
⑰ 코로나19 동절기 추가 접종 안내(2가백신)
⑱ 희귀질환 의료비 지원 사업 안내
⑲ 흡연과태료 감면 제도 안내
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㉓ 치매안심센터 치매환자 돌봄서비스 안내
㉔ ‘토닥토닥 치매가족 마음나눔’ 헤아림 가족교실 운영 안내
㉕ 찾아가는 심리지원을 위한 마음안심버스 운영 안내

Ⅱ 시설관리공단 등 홍보내용 (10건)

① 도서관 프로그램 안내

② 2023년 서구청소년시설 청소년동아리 모집

③ 2023년 서구청소년시설 청소년 포상제 참가자 모집

④ 서구청소년시설 체험활동 및 프로그램 참가자 모집

⑤ 2023년 서구청소년시설 청소년자치기구 모집

⑥ 서구청소년시설 언택트 청소년프로그램 참가자 모집

⑦ 서구청소년시설 청소년수련활동제 참가자 모집

⑧ 서구청소년상담복지센터 개인상담 신청자 모집

⑨ 서구청소년지원센터 꿈드림 스마트교실 참여 청소년 · 봉사자 모집

⑩ 노인복지관 「실버소식」



Ⅰ  관, 단, 과, 소

서구영어마을 운영(대면·비대면 수업 동시진행 )





【 부서명 : 교육혁신과 ☎ 560 - 1012】

가족친화 돌봄마을 공모사업

 가족친화 돌봄마을 공모사업 

○ 사 업 명 : 서로, 마주함 

- 마을 주민이 가족을 함께 돌보기 위해 서로 얼굴을 마주함

○ 공고 및 접수기간

- 2023. 2. 6.(월) ~ 3. 3.(금) 09:00~18:00

○ 접수방법

- 방문 : 인천 서구 가정보육과 여성가족팀(서구청 제2청사 12층)

○ 사업내용

- 여성친화도시 조성 5대 목표 중 ‘가족친화 환경조성 영역’에 부합하는 사업을

진행하는 민간단체(혹은 법인) 및 마을주민 공동체에 활동비 지원

○ 사업예시

- 공동육아 : 자녀와 함께 다양한 활동을 하며 자녀 양육의 부담을 덜고 육아정보를

나누는 등 마을 구성원이 육아에 직접 참여

- 돌봄품앗이 : 비슷한 또래의 자녀를 키우고 있고 공적돌봄 등의 사각지대에   

있는 가정이 모여 그룹을 이루고 육아품 나눔

- 기타 가족프로그램 : 아동 외 사회적 약자(노인, 장애인 등)를 가정에서 돌보고

있는 가족들이 모여 정보공유 및 심리적 부담 해소 등

○ 신청자격 

- 인천 서구 소재, 비영리 민간단체(혹은 법인)

- 주민공동체 (5인 이상, 가족은 1인으로 간주)

○ 지원예산

- 총 2,000만원 내 예산에서 선정된 그룹의 사업 내용에 따라 차등 지급됨

○ 사업공고 및 기타제출 서류 등 확인

- 서구청 홈페이지 > 소통 > 서구소식 > 고시공고 > 가족친화 돌봄사업 공고

【 부서명 : 가정보육과 ☎ 560 - 5732 】



인천서구가족센터 사업 안내

 가족역량강화지원사업

  ○ 일시 : 상시 진행  

  ○ 대상 : 기준 중위소득 100% 이하 (손)자녀를 둔 취약가족

  ○ 내용 : 사례관리, 자녀학습정서지원, 생활도움지원, 지지리더 파견, 자조

모임, 청소년 부모 대상 지원(심리상담, 법률지원, 멘토 파견)

  ○ 신청/문의: 인천서구가족센터 상담사례팀 032-569-1561

 인천사회복지공동모금회 지원 ‘서구 지역 복지사각지대 아동을 위한 

맞춤형 지원 사업’

  ○ 일시 : 상시 진행  

  ○ 대상 : 기준 중위소득 100% 이하

  ○ 내용 : 사례관리, 양육코칭, 방학돌봄, 인지‧언어‧심리치료

  ○ 신청/문의: 인천서구가족센터 상담사례팀 032-569-1561

 다문화가족 부모자녀프로그램 “두드림 패밀리”

  ○ 일시 : 2023.3.11.~4.22 (토) 13:00-15:00(~17:00)

  ○ 대상 : 인천시 다문화가족 부모와 초등 4~6학년 자녀

  ○ 내용 : 케이크만들기, 피자만들기, 숲체험, 무드등 만들기, 학부모 특강,

진로직업탐색

  ○ 신청/문의: 인천서구가족센터 가족사업팀 032-569-1562

 1인가구 프로그램 “행복채움”

  ○ 일시 : 2023.3.11~3.25 (수)19:30~21:00 (토)11:00~14:10

  ○ 대상 : 인천 서구생활권 청년 1인가구(10명)

  ○ 내용 : 재무관리, 건강혼밥, 정리수납, 스트레스 관리 등 생활역량 강화를 

위한 정보제공 및 체험

  ○ 신청/문의: 인천서구가족센터 가족사업팀 032-569-1562

【 부서명 : 가정보육과 ☎ 560 - 5737 】

공중화장실 불법촬영 카메라 탐지장비 무료대여서비스

 탐지장비 대여 지원

○ 추진기간 : 연중

○ 대여대상 

- 다중이용시설(숙박업소, 영화관, 병원, 상가, 식당, 노래방 등) 민간화장실

소유자 및 관리자

- 각종 공익사업 추진 민간단체 등

- 개인(구민 전체)

○ 대여기간 : 5일 이내 (필요시 연장 가능)

〇 대여장비 : 1개소 당 1세트 (전파탐지기+렌즈탐지기)

〇 대여방법 : 전화 신청 후, 신분증 지참 방문 대여 

  ○ 문   의 : 서구청 가정보육과 (☎ 032-560-5739)

【 부서명 : 가정보육과 ☎ 560 – 5739 】

전화 신청 후 

가정보육과 방문
⇒

신청서 및 

대여대장 작성

(신분증 확인)



청소년부모 아동양육비 지원 시범사업

 청소년부모 아동양육비 지원 시범사업

○  추진기간 : 2023. 1.~ 2023. 12.

○ 사업대상 : 청소년부모 가구(자녀를 양육하는 기준 중위소득 60% 이

하 청소년(부모가 모두 만24세 이하*)가구)

 *(상반기) ‘98.1.1일 이후 출생자, (하반기) ‘98.7.1일 이후 출생자

○ 지원내용 : 자녀 1인당 20만원(매월 20일, 계좌지급)

○ 구비서류 : 신청서, 가족관계증명서, 주민등록등본, 소득증명서, 통장

사본 등

※ 자세한 사항은 서구 홈페이지 새소식에서 확인 가능

〇 신청접수 : 관할 동 행정복지센터 방문신청  

  ○ 문    의 : 동 행정복지센터, 서구청 가정보육과, 가족상담전화(1644-6621)

【 부서명 : 가정보육과 ☎ 560 – 5739 】

아이사랑꿈터 서구7, 8호점 개소

 아이사랑꿈터

○  운영개요

- 운영목적 : 육아 커뮤니티 공간 제공으로 육아부담 해소 및 가정양육 지원을  

통해 지역사회 내 돌봄 공동체 활성화 도모 

- 운영내용 

� ·�이용대상 및 시간 :�취학 전 영유아 및 보호자 /�화~토 10:00~18:00

·�이용료 :� 1,000원(2시간 이용 기준)� /�프로그램비 2,000원(재료비 별도)

� � � � � � � � ·�이용유형 :�서비스(놀이공간,�프로그램,�육아정보 등 제공)

- 이용방법

� � � � � � ·� (온라인)�아이사랑꿈터 홈페이지 이용(https://kkumteo.or.kr)

� � � � � � � � �  : 홈페이지가입 ⇒ 이용시간선택 ⇒ 꿈터방문 ⇒ 이용료결제 ⇒ 이용 ⇒ 퇴실

    � � � � ·�  (방문) 가까운 지점 방문

           : 꿈터방문 ⇒ 회원가입 ⇒ 이용료결제 ⇒ 이용 ⇒ 퇴실

 신규 개소 시설

시 설 명 소재지

아이사랑꿈터서구7호점
서로3로 49

(아라동, 검단신도시LH13단지 내)

아이사랑꿈터서구8호점
이음3로 220

(아라동, 검단신도시LH20단지 내)

【 부서명 : 가정보육과 보육관리팀 ☎ 560 – 3435】

https://kkumteo.or.kr


2023년 신중년 사회공헌사업 참여자 및 참여기관 모집

 모집기간 : 2023년 2월 ~ 모집 충원시까지 

[서류전형 및 심사를 통한 개별연락]

 활동기간 : 2023년 3월 ~ 2023년 11월 30일까지

 참여자 모집 

○ 자격요건 
- 인천광역시 서구 관내 거주, 만50세 이상~70세 미만인 미취업자

[1953년~1973년 출생자]

- 미취업 서구 구민으로 전문자격 또는 3년이상 전문경력, 교육훈련과정 20시간 이수자

○ 참여수당 : 1시간당 2천원

○ 활동실비 : 1일 4시간 이상 활동시 9천원, 1일 4시간 미만 활동시 3천원

○ 제출서류 : 참여자 신청서 1부, 경력증명서 또는 자격증 사본 1부

 참여기관 모집

○ 자격요건 : 관내 사회적기업, 비영리법인 및 단체, 공공기관, 행정기관,

사회적협동조합 ※ 영리를 목적으로 하지 않는 기관

○ 지원내용 : 기관에 필요한 사회공헌 인력배치[별도지원금 없음]

○ 제출서류 : 사회공헌지원사업 참여기관 신청서 1부
※ 첨부 : 중앙부처 또는 지방자치단체가 발급한 법인설립허가증이나 비영리단체증,

사회적기업인증서, 예비사업적기업지정서, 사회적협동조합지정서

 접수방법

○ 문   의 : 일터와 사람들 사업1부 신중년 사업팀

☎ 032-710-7854 / 710-1986 / 715-7853

○ 이 메 일 : schw2014n@wwp.or.kr

○ 팩    스 : 032-432-1985

○ 주    소 : 인천광역시 부평구 신트리로 16-1, 2층(구 부평동 881-4)

【 부서명 : 기업지원일자리과  ☎ 560 - 0862】

택시 불법행위 신고 포상금제도 운영

 운영현황

○ 사업기간 : 연중수시

○ 위반행위별 신고포상금 지급기준
(단위:천원)

 신고 포상금 지급 절차

    

 위반행위 

신고
→ 위반확인시 행정처분 조치

(민원인) (서구청)

신고포상금 

지급
←

신고 포상금 지급대상 
확정 

(시청 택시물류과) (시청 택시물류과)

【 부서명 : 교통정책과  ☎ 560 - 4869 】

위반 행위별

1. 무면허 개인택시
2. 법인택시 명의이용금지 위반행위
3. 개인택시 불법대리운전
4. 개인택시 불법양도․양수
5. 택시 승차거부 행위
6. 택시 부제 위반행위
7. 외국인을 대상으로 부당한 운임 또는 요금을 

받는 행위 
8. 유가보조금 부정수급 행위
9. 대여사업용 또는 자가용 자동차를 활용한 

불법 유상운송 행위



개방주차장 지정사업 참여 안내

 개방주차장 지정사업 안내

  ○ 사업대상

     - 부설주차장이 있는 서구 소재의 건축물(종교시설, 상가, 아파트 등)

     - 개방기간: 3년

     - 개방면수: 최소 5면

  ○ 지원금액

     ※ 유료개방: 개방주차장 심의위원회 심의대상    

  

  ○ 지원절차 

     - 신청 ⇒ 검토 ⇒ 협약 ⇒ 개방

  ○ 지원내용

     - 주차장 시설개선비 지원

       ․ 주차장 포장 및 보수, 주차구획선, 카 스토퍼, 개방안내 표지판 등

     - 주차장 배상책임보험료 지원: 최대 1백만원(최초)

  【 부서명: 주차관리과  ☎ 560 - 1964 】

최초 
개방

무료
(시50%,
구50%) 5면(750만원) + (5면 초과면수× 30만원) = 최대 3,000만원

유료
(구100%)

재개방 최대 700만원

아파트 부설주차장 설치 지원사업

 아파트 부설주차장 설치 지원사업

  ○ 사업대상

     - 2013.12.17. 이전「주택건설촉진법」제33조의 사업계획 승인신청 또는 

      「건축법」제11조의 건축허가를 받아 건축한 20세대 이상 공동주택

  ○ 지원기준

     - 아파트 내 부대시설, 복리시설(주민운동시설, 조경시설, 주택단지 안의 도로,  

       어린이 놀이터 등)을 각각 전체 면적의 1/2 범위 내

     - 아파트 전체 입주자 2/3 이상의 동의를 얻어 주차장으로 용도변경할 경우

       * 주차장 용도변경 행위허가 사전에 득한 경우

     - 원칙적으로 조경시설 지원대상 제외이나, 법령 상 유지해야 하는 조경시설   

        면적을 초과한 부분을 주차장으로 변경 시, 예외적으로 지원 허용

  ○ 지원금액

     - 주차구획 1면 당 최대 50만원(단지당 최대 2천만원)

  ○ 지원내용

     - 주차구획 및 노면표시, 카 스토퍼, 부대시설과의 경계 표시(경계석, 조경 등)

       조명시설, 방범시설 비용

           【 부서명 : 주차관리과 ☎ 560 - 1964 】

• 선행절차: 주택관리업자, 입주자대표회의(자치관리의 경우)에서

          선임한 관리 사무소장이 전체 입주민 2/3이상의 동의서를

           첨부하여 행위허가 (용도변경)를 신청하여 구청장이 허가

           (승인)하는 경우에 한하여 지원



그린파킹(Green Parking)사업

 그린파킹(Green Parking)사업

  ○ 사업대상

     - 주차장 확보의무가 없는 자가 기존 단독주택, 다세대주택 또는 연립주택의   

       대문이나 담장을 철거․개조하여 주차장을 설치하는 경우

  

  ○ 지원금액

   

구분 주차1면 주차2면 주차3면 ㆍㆍㆍ 주차10면

지원금액 650만원 750만원 850만원 ㆍㆍㆍ 1,550만원

금액한도 기준금액 2면 이상은 면당 100만원씩 추가 최고지원액

 

  ○ 지원내용

     - 담장(대문)철거

     - 개방형(수목) 담장 및 투시형 대문(1.5m 이하)

     - 주차면 조성, 조경시설

     - 방범시설(방범창, 현관문, 무인방범시스템) 설치 비용 등

  ○ 사업추진절차

【 부서명 : 주차관리과    ☎ 560 - 3222 】

①

▶

②

▶

③

▶

④

▶신청서 제출 현지조사 안내문 통보 사업착수

(신청인→구) (구) (구→신청인) (신청인)

⑤

▶

⑥

▶

⑦

▶

⑧

사업완료 비용 청구 현장확인 보조금 지급

(신청인) (신청인→구) (구) (구→신청인)

개발제한구역 내 행위제한 안내

v 개발제한구역 안의 불법행위를 예방하기 위하여 개발제한구역 내 행위제한

사항 및 법령위반 시 조치사항에 대한 안내임.

 개발제한구역 현황

  ○ 개발제한구역 지정일: 1972. 8. 25.

  ○ 개발제한구역 면  적: 14.526㎢ (서구 전체면적의 10.59%)

 개발제한구역 내에서 제한되는 행위 

  ○ 건축물의 건축 및 용도변경  ○ 공작물의 설치  ○ 토지의 형질변경

  ○ 죽목의 벌채     ○ 토지의 분할         ○ 물건을 쌓아놓는 행위

  ○ 「국토의계획및이용에관한법률」제2조제11호 규정에 의한 도시계획사업

   ※ 개발제한구역에서 상기 제한행위를 하기 위해서는 반드시 구청장의 허가를 받아야 하며, 

이를 위반 시 불법행위로 처벌받게 됩니다.

 불법행위 처벌

  ○ 3년 이하의 징역 또는 3천만원 이하의 벌금

     - 영리 목적 또는 상습적으로 허가를 받지 않거나 허가의 내용을 위반한 자

     - 상습적으로 구청장이 행한 시정명령을 이행하지 아니한 자

     - 거짓이나 그 밖의 부정한 방법으로 허가를 받은 자

  ○ 1년 이하의 징역 또는 1천만원 이하의 벌금

     - 허가를 받지 않거나 허가의 내용을 위반한 자

     - 구청장이 행한 시정명령을 이행하지 아니한 자

  ○ 불법행위에 대한 시정명령을 받고 이를 시정하지 않는 때에는 연 2회의 

범위 안에서 그 시정이 이루어질 때까지 반복하여 이행강제금(상한 없

음)을 부과합니다.

  ○ 불법행위가 상습․고의적인 경우에는 관계기관에 즉시 고발(송치)되며, 

허가사항을 위반한 경우 그 허가를 취소합니다.

   ※ 불법행위 신고전화: 서구청 도시계획과(GB관리팀) ☎ 032) 560 - 4682 ~ 4

【 부서명: 도시계획과    ☎ 560 - 4684 】



가로주택정비사업, 소규모재건축사업 유의사항 알림

【 부서명: 주택과 주택정비팀  ☎ 560 – 4591~5 】

⍌ 가로주택정비사업이란?
◆ 노후·불량건축물이 밀집한 가로구역에서 소규모로 주거환경을 개선하기 위한 사업

◆ 요건

  ੦ 해당 사업시행구역 면적이 1만 ㎡ 미만(공공성 요건 충족 또는 관리지역 내 사업 추진 시 2만 ㎡까지 가능)

  ੦ 노후·불량건축물 수가 해당 사업시행구역 전체 건축물 수의 2/3 이상(관리지역 내에서는 완화 가능)

  ੦ 기존주택 수가 단독주택 10호 또는 공동주택 20세대(단독+ 공동 혼합 포함) 이상

⍌ 소규모재건축사업이란?
◆ ⌜도시 및 주거환경정비법⌟ 제2조제7호의 주택단지로서 소규모재건축 사업요건을 모두 충족한 지역

◆ 요건

  ੦ 해당 사업시행구역 면적이 1만 ㎡ 미만

  ੦ 노후·불량건축물 수가 해당 사업시행구역 전체 건축물 수의 2/3 이상 

  ੦ 기존주택의 세대수가 200세대 미만

⍌ 사업추진 절차

검인동의서 교부 ⇛ 조합설립인가 ⇛ 건축심의 ⇛ 분양공고 및 분양신청⇛ 관리처분계획 수립 ⇛

사업시행인가 ⇛ 이주 및 철거 ⇛ 착공신고 ⇛ 준공 및 입주 ⇛ 청산 및 

조합 해산

⍌ 유의사항

◆ 사업 추진 시 사업계획 및 조합원 분담금 변경 발생

 ੦ 검인동의서 작성 단계에서부터 시공사가 확정된 것처럼 홍보하는 등 불확실한 사업계획으로 허위 및 과장광고

하는 사례가 빈번하게 발생하고 있으므로 조합설립동의서 작성 시 신중하게 결정하시기 바랍니다.

 ੦ 조합원 추정부담금은 단순 추정치로 분양가, 종전자산가치 평가, 건축 규모 등의 변경, 사업기간, 각종 계약

체결에 따라서 변동되어 분담금이 추가 발생할 수 있습니다.

◆ 조합설립동의서 제출 후 철회

 ੦ 조합설립동의서 제출 후, ⌜빈집 및 소규모주택정비에 관한 특례법 시행령⌟ 제20조제1항 각 호의 사항이 변경되지 

않은 경우에는 최초로 동의한 날부터 30일까지만 철회할 수 있으며, 30일이 지나지 않은 경우에도 조합설립을 

위한 창립총회 후에는 철회할 수 없으니 신중히 작성하시기 바랍니다.

◆ 무자격 정비사업전문관리업체와 계약 시 주민피해 우려

 ੦ 정비사업전문관리업의 등록된 자만 가로주택정비사업, 소규모재건축사업 업무의 대행 등을 위탁받거나 자문할 수 있으나, 

비용을 절감하기 위해 무자격 업체 또는 개인과 계약함으로써 사업 추진 시 문제가 발생하는 경우 모든 피해는 

주민(조합원)이 받는 것을 숙지하시기 바랍니다.

  ੦ 인천광역시에 등록된 정비사업전문관리업체에 대한 확인은 “인천광역시 추정분담금 정보시스템

(https://renewal.incheon.go.kr/ires/index.do)”에서 확인하실 수 있습니다.

◆ 사업성 검토 서비스 제공

  ੦ 사업의 주체가 토지등소유자(조합)이며 사업계획 수립 등 사업 전반에 대하여 스스로 결정하는 사업인만큼 주민들의 

합리적인 의사결정과 사업 추진 여부를 판단할 수 있도록 돕는 보조자료를 인천도시공사(☎032-260-5000)에서 

제공하고 있습니다.(토지등소유자 50% 동의 시 신청 가능)

◆ 조합설립인가 취소

 ੦ 조합이 요청하는 경우

   - 조합원 과반수의 동의로 조합(사업시행계획인가를 신청하지 않은 경우)이 해산을 요청하는 경우

 ੦ 시장·군수 등이 조치를 명하거나 취소할 수 있는 경우

   - 조합설립인가를 받은 날로부터 2년 이내에 건축심의(또는 통합심의)를 신청하지 않은 경우

   - 조합설립인가를 받은 날로부터 3년 이내에 사업시행계획인가를 신청하지 않은 경우

   - 이전고시가 있은 날로부터 1년이 되는 날까지 청산 절차를 이행하지 않은 경우

전세보증금을 지키기 위한 전세계약 유의사항

【 부서명 : 토지정보과 ☎ 560 - 4812 】

https://renewal.incheon.go.kr/ires/index.do


주택 임대차 계약 신고

【 주택 임대차 신고 콜센터 ☎ 1533–2949,
토지정보과       ☎ 560 –4818 】

도로명주소 다국어 리플렛(중국어)

 도로명주소 다국어 리플렛(중국어)

【 부서명 : 토지정보과 ☎ 560 - 4834 】



코로나19 동절기 추가 접종 안내(2가백신)

 접종대상 : 12세이상(2차접종 이상 완료자)

 접종간격 : 마지막 접종일로부터 3개월(90일) 이후

 접종방법

- 온라인 예약 : 사전예약누리집 https://ncvr.kdca.go.kr

- 전화 예약 : 보건소 032-718-0455~0457

 접종기관

- 집에서 가까운 지정의료기관

 접종백신 : 2가백신(최근 코로나19 변이주 포함 백신)

 ※ 반드시 건강상태가 양호한 날 접종하여 주시기 바랍니다.

 ※ 기확진자인 경우 격리해제 후, 발열 등 증상이 없는 경우 접종가능합니다.

【 부서명 : 보건행정과  ☎ 718 - 0455~0457 】

희귀질환 의료비 지원 사업 안내

 희귀질환 의료비 지원 사업 안내 

○ 대상질환 : 지정된 희귀·난치질환(1,189개)

     - 헬프라인(https://helpline.kdca.go.kr) → 희귀질환정보 → 대상질환 확인가능

 

  ○ 대상자

     - 건강보험가입자 : 신청질환과 동일한 질환으로 산정특례에 등록되어있으며, 

                        환자 및 부양의무자가구 소득·재산기준을 만족하는 자

     - 의료급여 수급권자 및 차상위 본인부담경감 대상자

  

  ○ 지원내용 : 

    - 요양급여비용 중 본인 부담금(1,189개 질환)

    - 만성신장병 요양비 : 만성신장병(N18)

    - 보조기기 구입비 본인 부담금(93개 질환)

    - 인공호흡기 및 기침유발기 대여료 본인부담금(103개 질환)

    - 간병비(97개질환,월30만원)

    - 특수식이 구입비(29개질환)

  ○ 신청방법 

    - 구비서류 지참하여 보건소 방문 혹은 헬프라인 온라인 신청

  

  ○ 구비서류 

     - 최종진단 받은 진단서 1부       

     - 가족관계 증명서 (상세) 1부    

     - 임대차 계약서(해당자에 한함)

     - 장애인 증명서(해당자에 한함) 

     - 통장 사본 1부

【 부서명 : 건강증진과 방문보건팀  ☎ 718 - 0598 】

https://helpline.kdca.go.kr


흡연과태료 감면 제도 안내

 흡연 과태료 감면 제도

○ 대    상 : 금연구역 내 흡연 과태료 부과 대상자

  ○ 주요내용 :

- 금연교육 이후 시 50% 감면

- 금연지원서비스 이수 시 100% 감면

※금연지원서비스 : 보건소 금연클리닉, 금연상담전화, 금연캠프, 병의원 금연치료

○ 운영일정 : 연중 

○ 신청방법 : 적발 보건소에 ‘교육 및 금연지원 신청서’ 제출

○ 관련안내문

【 부서명 : 건강증진과 금연지원팀 ☎ 718 – 0522-0527 】

지역주민 건강지킴이! 

원스톱 건강관리 서비스 안내

 원스톱 건강관리 서비스 안내 

○ 대    상 : 지역주민 누구나

  ○ 장    소 : 완정건강생활지원센터 (청마로167번길 19)

○ 운영일정 : 연중 / 평일 9시 ~ 18시 (점심시간 12시 ~ 13시)

○ 접수방법 : 전화 및 방문 접수 (※사전 예약 필수)

 [ ☏ 032) 718 – 0530 ]
○ 운영내용 

- 건강검사 : 혈압, 혈당, 당화혈색소, 콜레스테롤 5종, 혈관노화도 검사

     - 기초 체성분 검사 : 근육량, 체지방률, 내장지방, 신체 근육 발달 정도 등

     - 맞춤 상담 : 건강검사 결과를 통한 분야별 맞춤 상담 제공

                   (건강, 영양, 운동 분야별 상담) 

○ 관련안내문

【 부서명 : 건강증진과 완정건강생활지원센터 ☎ 718 - 0533 】



뱃살 쏘~옥 건강-up 비만탈출 교실 

참여자 모집

 뱃살 쏘~옥 건강-up 비만탈출 프로그램 1기 운영

  ○ 모집대상: 20세 이상 60세 미만 지역주민 중 비만인 20명(BMI 25이상 또는 

체지방률 남25%, 여30%이상)

  ○ 추진기간: 3.6.~5.31.(매주 월,수,금 14:00~1500)

  ○ 신청방법: 방문신청(체성분 측정 후 접수) 

             ※ 신청인원 초과 시 체지방률 높은 순으로 대상자 선정

  ○ 장소: 가좌건강생활지원센터 3층 프로그램실

  ○ 운영내용

     - (사전·사후검사) 혈압, 혈당, 기초 혈액검사 및 체성분 측정 

     - 체지방 감소와 근육량 증량을 위한 운동법 및 영양교육 

     - 식사·운동일지 점검 및 식습관 평가 등 교육 진행

【 부서명 : 건강증진과 가좌건강생활지원센터 ☎ 718 – 0573~5 】

검단건강생활지원센터

밸런스 워킹 PT교실

 검단건강생활지원센터『밸런스 워킹 PT교실』 대상자 모집

○ 모집대상: 50~60세 관내 지역주민 20명

○ 모집기간: 2/20 ~ 3/3

○ 신청방법: 전화 및 방문 접수 [☎032) 718-0586]

○ 운영기간: 3/6 ~ 4/28

○ 운영일시: 매주 수/금, 오후 2시~3시 (*총 16회)

○ 운영장소: 검단건강생활지원센터 지하 보건교육실

○ 운영강사: 외부강사

○ 추진내용

- 자신의 걷기 양상 점검을 통해 신체균형 확인

- 올바른 걷기를 위한 상·하체 근육단련 운동

- 밸런스 워킹을 이용한 전신 유산소 운동

　 ○ 관련 안내문

【 부서명 : 건강증진과 검단건강생활지원센터 ☎ 718 – 0580~6】



치매안심센터 치매환자 돌봄서비스 안내

 치매환자 낮시간 돌봄서비스 제공 (쉼터/돌봄터)

○ 기억쉼터 운영 (서구치매안심센터)

    - 대상 : 장기요양서비스를 이용하지 않는 경증치매환자

    - 장소 : 서구치매안심센터(가정동)

    - 내용 : 치매악화를 방지하기 위한 전문적인 인지재활프로그램 제공(3시간)  

            (미술·음악·운동·원예치료, 태블릿PC를 이용한 인지치료 등)

    - 비용 : 무료

    - 시간 : 

      · 노인성 치매반 : 매주 월수금 오전(09:30~12:30) / 오후(13:30~16:30)

      · 초로기 치매반 : 매주 화·목 오전(09:30~12:30) *만 65세 이전 진단자 대상

    - 신청 : 서구치매안심센터 ☎ 032-718-0671

○ 치매안심돌봄터 운영 (구립 치매전담형 주야간보호센터)

    - 대상 : 장기요양 5등급, 인지지원등급인 치매환자

    - 내용 : 치매환자만을 대상으로 하는 인지재활프로그램 및 주간보호 제공

             가족의 휴식을 위한 치매가족휴가제(단기보호) 운영

    - 비용 : 장기요양등급에 따른 급여비용 발생(※ 송영 및 식사제공)

    - 시간 : 월~금 8:30~17:30

    - 신청 : 구립 치매전담형 주야간보호센터 ☎ 032-579-9112

【 부서명 : 치매정신돌봄과 ☎718-0642 】

‘토닥토닥 치매가족 마음나눔’ 

헤아림 가족교실 운영 안내

 체계적이고 구체적인 치매 관련 교육을 통해 치매환자 가족 및 

보호자의 돌봄 역량 향상

 운영개요

  ○ 일    시 : 2023. 3. 9. ~ 3. 30.(매주 목요일) 10:00~12:00

                (※ 상황에 따라 일시 변경 될 수 있음)

  ○ 대    상 : 치매 및 경도인지장애 환자의 보호자

  ○ 장    소 : 서구치매안심센터 교육실(가정동 MK타워 5층)

  ○ 강    사 : 치매전문 강사(간호사 등)

  ○ 내    용 : 치매에 대한 올바른 정보, 의사소통 방법 등 돌봄 기술 교육

  ○ 기    타 : 치매가족 자조모임 및 힐링프로그램 참여 가능

  ○ 신청문의 : 서구치매안심센터 (( 032-718-0646)

【 부서명 : 치매정신돌봄과 ☎ 718–0646 】



찾아가는 심리지원을 위한 마음안심버스 운영 안내

 나의 지금 스트레스 상태가 궁금한가요?

마음건강 상담이 필요한 주민을 대상으로 직접 찾아가는 마음안심버스를 운영합니다.

○ 이용대상 : 지역 내 정신건강서비스가 필요한 누구나

○  운영신청 : 서구 내 지역 자생단체, 주택단지, 직장 등 

○ 운영일정 : 연중 (평일) 11:30~16:30 (시간대는 협의)

○ 운영장소 : 서구 내 신청기관 (마음안심버스 운행지)

○ 운영내용

    - 우울, 스트레스 등 정신건강검사

    - 스트레스 검사 장비를 통한 스트레스 측정 및 상담

○ 신청방법

    서구정신건강복지센터 홈페이지 (ismhc.co.kr) 신청 또는 전화(032-718-0625)접수

○ 신청 전 확인사항

    - 버스(15인승)가 정차할 수 있는 주차 공간 (승용차 2~3대 공간) 필요

○ 문의사항 : 서구정신건강복지센터 ☎ 032-718-0625~6

【 부서명 : 치매정신돌봄과 ☎ 718-0622】

마음안심버스 외관 (내부) 스트레스 측정 공간 Ⅱ  서구 시설관리공단 외



검암도서관 지역주민 재능기부

「검암동 책도깨비」

 일시 : 3.29(수), 16:00

 대상 : 7~9세

 내용 : 그림책 연계 동화구연 및 독후활동 프로그램

 장소 : 검암도서관 1층 어울림터

 기타 : 자세한 행사 내용 및 일정은 도서관 홈페이지 참조(www.issl.go.kr)

신석도서관「오늘부터 IT」

 일시 : 23.3. 29.(수), 19:30~21:30

 대상 : 청소년 및 성인

 내용 : 비전공자를 위한 IT 기초 교양

 장소 : 신석도서관 4층 배움터

 기타 : 자세한 행사 내용 및 일정은 도서관 홈페이지 참조(www.issl.go.kr)

심곡도서관 내 마음의 컬러 찾기

 일시 : 3. 29.(수) 19:00 ~ 21:00

 대상 : 성인

 내용 : 신체와 마음의 안정을 주는 색채 심리치료 프로그램

 장소 : 심곡도서관 4층 배움터

 기타 : 자세한 행사 내용 및 일정은 도서관 홈페이지 참조(www.issl.go.kr)

심곡도서관 지역주민 재능기분

「해피 디즈니」

 기간 : 3.21(화) ~ 3.22(수)

 대상 : 초등 4~5학년

 내용 : 디즈니 100주년 기념 나와 닮은 디즈니 주인공은 누구?

 장소 : 심곡도서관 4층 배움터 

 기타 : 자세한 행사 내용 및 일정은 도서관 홈페이지 참조(www.issl.go.kr)

검단도서관 자료실 행상

「도서관 그림책 놀이」

 기간 : 2월 ~ 12월

 대상 : 아이 동반 양육자

 내용 : 분기별 주제 선정 후 관련 그림책 전시 및 책놀이 활동 제공

 장소 : 검단도서관 1층 꿈터

 비고 : 책놀이 활동지는 1층 꿈터 데스크에서 수령 가능

【 부서명 : 검암도서관     ☎ 565 - 1610 】

【 부서명 : 검단도서관     ☎ 561 - 4117 】

【 부서명 : 심곡도서관     ☎ 568 - 0133 】

【 부서명 : 신석도서관     ☎ 571 - 9457 】

http://www.issl.go.kr


2023년 서구청소년시설 

청소년 동아리 모집

 운영일정

구    분 서구·가좌·검단·연희청소년센터

사 업 명 청소년동아리

일    시 2023. 1 ～ 12월 / 상시

장    소 서구·가좌·검단·연희청소년센터 및 활동터전

대    상 관내 14∼24세 청소년 3인 이상 구성된 동아리

접수기간 2023. 1 ～ 12월 / 상시

접수방법 센터 직접 방문 후 신청서 작성

참 가 비 무료

내    용 댄스 등 동아리 실 이용, 대회 및 공연 정보 공유, 공동체 활동 등 

연 락 처
Tel) 577-7979

Fax) 571-6473

Tel) 580-1190

Fax) 580-1195

Tel) 569-2335

Fax) 569-2338

Tel) 561-5566

Fax) 561-6030

2023년 서구청소년시설

청소년 포상제 참가자 모집

 운영일정

구    분 서구·가좌·검단·연희청소년센터

사 업 명 청소년포상제

일    시 2023. 3 ～ 12월 / 연중

장    소 서구청소년시설 및 각 활동터전

대    상 관내 11～24세 청소년

접수기간 2023. 1. 16(월) ∼ 3. 31(금) 

접수방법 서구청소년시설 방문 후 신청서 작성

참 가 비 동장 150,000원, 은장 120,000원, 금장 100,000원

내    용 청소년의 잠재력 개발 및 자기 주도적 신체단련, 자기개발, 봉사 및 탐험활동 등

연 락 처
Tel) 577-7979

Fax) 571-6473



서구청소년시설 체험활동 및

프로그램 참가자 모집

 운영일정

구분 서구청소년센터

프로그램명

환경실천
자원순환 
챌린지

[에코 드림]

나만의 메이킹
[에코 아티스트]

5천보 달성!
[에코 플로깅]

환경도서관
[에코 마루]

일   시
2023. 

4~12월(상시)
2023. 4~12월

<매주 수, 토(주2회)>
2023. 4~12(상시) 2023. 4~12(상시)

장   소
서구청소년센터

1층 
꿈자람체험실

서구청소년센터 
1층 꿈자람 

체험실

서구청소년센터 
1층 

꿈자람체험실

서구청소년센터
2층 

그린스테이지

대   상
관내 청소년 및 

지역주민
관내 청소년 관내 청소년

관내 청소년 및 
지역주민

내   용

센터에 설치된 
‘페트병수거자

판기’활용 
자원순환 실천 

캠페인, 
분리배출 실천 

다짐서약

개인 사용 
생활용품 활용 
UV프린터 및 

프레스기 새활용 
물품 만들기

플로깅 활동으로 
‘5천보 달성’ 
시 봉사시간 

부여, 지역사회 
환경미화 및 

개인 신체 단련 
실천

환경도서 비치, 
이달의 환경도서 
선정 및 홍보,

월 1회 환경도서 
다독왕 선정

접수기간 2023. 3.~12월 (상시) 

접수방법 온라인 및 센터 방문 접수

참 가 비 무료

연 락 처
Tel. 032)577-7979
Fax. 032)571-6473

서구청소년시설 체험활동 및

프로그램 참가자 모집

 운영일정

구분 서구청소년센터

프로그램명
환경코딩 DIY 
[그린메이커]

일   시

2023. 4~6월(1기)-총 

5회/ 

2023. 7~9월(2기)-총 

5회

장   소 서구청소년센터

대   상
관내 10~16세 청소년 

20명(회기)

내   용
환경코딩 전문교육, 

환경코딩활동 체험부스 운영 등 

접수기간 3.2.(목)~3.24(금)

접수방법 온라인 및 센터 방문 접수 (선착순)

참 가 비 무료

연 락 처
Tel. 032)577-7979
Fax. 032)571-6473



서구청소년시설 체험활동 및

프로그램 참가자 모집

 운영일정

구    분 가좌청소년센터 연희청소년센터

사 업 명 가좌路(로) 유스데이
무한상상 메이커 

마스터
쓸모있게 3D프린터로

일    시
2023. 3 ~ 12월 / 월 

1회 

2023. 3. 11(토) ∼ 

3. 25(토) / 3회기 

2023.4.8.(토) ~ 4.22(토) / 

매주 토 

장    소
가좌청소년센터 

실·내외 및 유관기관
가좌청소년센터 각 실

연희청소년센터 

메이커스Lab실

대    상
청소년 및 지역주민 

누구나

분야 별 관내 10∼13세 

청소년 15명

(총 60명) 

관내 11～16세 청소년 

12명

접수기간 별도 접수 불필요
2023. 2. 6(월) ∼ 

접수 마감 시 

2023. 3. 13(월) ∼ 3. 

31(금) 

접수방법
당일 센터 방문 고객 

현장 접수 및 자율이용

방문, 팩스, 이메일 

(※선착순 접수)

신청서 작성 후 

e-mail, 방문, 팩스접수

참 가 비 무료 30,000원 무료

내    용

시설 자율 이용, 

재능 나눔 체험부스,

청소년자치기구 및 

동아리 부스 등

분야별 메이커 활동

(빛센서 무드등, 

제과제빵, 

레진아트, 

디지털드로잉)

3D프린터 전문교육 및 

실습(5월 가정의 달 

맞이, 카네이션 

모델링)

연 락 처
Tel) 580-1190

Fax) 580-1195

Tel) 561-5566

Fax) 561-6030

2023년 서구청소년시설

청소년자치기구 모집

 운영일정

구    분 연희청소년센터

사 업 명 청소년자기주도봉사단

일    시 2023. 4 ～ 12월 / 연중

장    소 연희청소년센터 및 각 활동터전

대    상 관내 12～19세 청소년

접수기간 2023. 3. 1(수) ∼ 3. 18(토) 

접수방법 유선협의 후 e-mail, 방문접수

참 가 비 무료

내    용 월 정기모임, 친목도모활동, 프로젝트형 봉사활동, 평가회 등

연 락 처
Tel) 561-5566

Fax) 561-6030



서구청소년시설 언택트

청소년프로그램 참가자 모집

 운영일정

구    분 가좌청소년센터

사 업 명 같이 그린(green) 에코시티 서구

일    시 2023. 2 ~ 12월

장    소 온라인 및 각 활동터전

대    상 9∼19세 청소년

접수기간
2023. 2 ∼ 12월

(※학교별 비대면 봉사활동 인정여부 사전 확인 필요)

접수방법

1. e-청소년을 통한 봉사활동 신청

2. 네이버 밴드(같이 그린 에코시티 서구) 가입

3. 세부 활동 안내 확인 후 인증

참 가 비 무료

내    용 환경보호 인식 실천 비대면 봉사활동, 활동수기 공모전 등

연 락 처
Tel) 580-1190

Fax) 580-1195

서구청소년시설 

청소년수련활동제 참가자 모집

 운영일정

구    분 검단청소년센터

사 업 명
청소년수련활동인증 제10839호

슬기로운 미디어 생활 

일    시 2023. 3. 25(토) 10:00~13:00

장    소 비대면 활동 / 온라인플랫폼(ZOOM)

대    상 14세~16세 청소년 / 15명 

접수기간 2.20(월)~3.18(토) 

접수방법 네이버폼 or QR코드 접속을 통한 접수 

참 가 비 무료

내    용 오리엔테이션, 미디어소비습관알기, 미디어 자료분석, 온라인캠페인 활동, 평가회 등 

연 락 처

Tel) 569-2335

Fax) 569-2338

e-mail) youthgd@naver.com

【 부서명 : 서구청소년센터   ☎ 577 – 7979 】

【 부서명 : 가좌청소년센터   ☎ 580 – 1190 】

【 부서명 : 검단청소년센터   ☎ 569 – 2335 】

【 부서명 : 연희청소년센터   ☎ 561 – 5566 】



서구청소년상담복지센터

개인상담 신청자 모집

 접수기간 : 상시

 접수방법 : 전화 032-584-1388 / 홈페이지 www.sg1388.or.kr

 대    상 : 서구 관내 청소년 (만9세 ~ 만24세)

 이 용 료 : 무료

 진행절차 : 신청 ▶ 접수 ▶ 대기 ▶ 상담사 배정 ▶ 일정확인 ▶ 상담

  ※ 청소년이 상담에 동의해야 접수할 수 있으며 접수 후 대기 기간

(대기 인원에 따라 변동, 최소 2~3주)이 발생할 수 있습니다. 

【 부서명 : 청소년상담복지센터    ☎ 584 - 1387 】

서구청소년지원센터 꿈드림

스마트교실 참여 청소년·봉사자 모집

 스마트교실(1:1 학습멘토링) 참여 학교 밖 청소년 모집

  ○ 접수기간 : 상시

  ○ 대    상 : 만9세~만24세 학교 밖 청소년

  ○ 지원내용 : 검정고시 교재, 인터넷 강의 계정, 1:1 학습 멘토링

  ○ 이 용 료 : 무료

  ○ 신청문의 : 전화 032-584-1387 / 홈페이지 www.sg1388.or.kr

 스마트교실(1:1 학습멘토링) 봉사 선생님 모집

  ○ 접수기간 : 상시

  ○ 대    상 : 고졸 검정고시 멘토링 가능자(20세 이상)

  ○ 봉사내용 : 1:1 검정고시 학습 멘토링 수업

  ○ 봉사특전 : 교육봉사활동 확인서 발급 또는 1365봉사포털 시간 인증

  ○ 신청문의 : 전화 032-584-1387

【 부서명 : 청소년상담복지센터    ☎ 584 - 1387 】



서구노인복지관 「실버소식」

 어르신 디지털 역량 강화 교육

  ○ 운영기간 : 4월 3일(월) ~ 28일(금) 14:00 ~ 16:00 총 8회기

  ○ 모집기간 : 3월 20일(월) ~ 24일(금)

  ○ 내    용 : 스마트폰, 태블릿PC 외 전자기기 활용법 교육

  ○ 운영장소 : 복지관 내 2강의실

  ○ 신청방법 : 회원증 지참 내방신청(본관 2층 사무실)

  ○ 비    고 : 기관 사정에 따라 일정이 변동될 수 있음.

 노인 전문상담서비스 운영

  ○ 운영기간 : 2월 ~ 11월

  ○ 모집기간 : 상시

  ○ 내    용 : 심리상담, 법률상담, 치매상담 등

  ○ 운영장소 : 복지관 내 전문상담실

  ○ 신청방법 : 회원증 지참 내방신청(본관 2층 사무실

  ○ 비    고 : 기관 사정에 따라 일정이 변동될 수 있음.

【 부서명 : 서구노인복지관      ☎ 582 - 4071 】

서구노인복지관 「실버소식」

 경로당 여가문화보급 프로그램 신청

  ○ 운영기간 : 3월 ~ 11월

  ○ 모집기간 : 상시

  ○ 내    용 : 건강 및 여가 프로그램 주 1회 운영(건강체조,요가,노래교실 등)

  ○ 운영장소 : 서구 관내 경로당

  ○ 신청방법 : 전화 및 내방신청

 지역사회 노인 인식개선 전문봉사단 양성프로그램 ‘노인 인식 

change-up 프로젝트’ 참여자 모집

  ○ 운영기간 : 4월 ~ 11월

  ○ 모집기간 : 2월 20일(월) ~ 3월 17일(금)

  ○ 내    용 : 선배시민의 정의 등 소양교육 수료 및 전문 봉사활동 실시

  ○ 운영장소 : 복지관 내 프로그램실

  ○ 신청방법 : 전화 및 내방신청

【 부서명 : 서구노인복지관      ☎ 582 - 4071 】



가좌노인문화센터 「실버소식」

 2023년 평생교육프로그램 상반기 수강생 모집 진행

  ○ 일시 : 2023년 2월 13일(월) ~ 2월 17일(금) 

  ○ 대상 : 가좌노인문화센터 회원

  ○ 과목 : 24과목 35개반

  ○ 내용 : 어학교육, 문화여가, 건강증진, 미술교육, 정보화교육 수강생 모집 / 

상반기 교육기간 : 2023년 3월 2일(목) ~ 7월 14일(금)

 어르신 심리지원 위한 전문상담 운영

  ○ 일시 : 2023년 연중

  ○ 대상 : 가좌노인문화센터 회원

  ○ 내용 : 우울감, 스트레스, 불안, 무기력, 가족관계 등 심리적 어려움이 

있는 어르신들에게 심리상담사와 1:1 전문상담 지원

【 부서명 : 가좌노인문화센터      ☎ 581 – 7074~5 】

연희노인문화센터 「실버소식」

 2023년 연희노인문화센터 상반기 프로그램 운영 안내

  ○ 교육기간: 2023. 3. 2. ~ 2023. 7. 14.

  ○ 대상: 만60세 이상 서구관내 거주 노인

  ○ 내용: 어학, 취미여가, 건강, 정보화교육 34개반 운영

  ○ 장소: 연희노인문화센터

 2023년 연희노인문화센터 심리상담 운영 안내

  ○ 교육기간: 2023. 4. 3. ~ 2023. 12. 29.

  ○ 대상: 만60세 이상 서구관내 거주 노인 중 우울·정서문제를 겪는 분

  ○ 내용: 심리상담 지원

  ○ 장소: 연희노인문화센터

【 부서명 : 연희노인문화센터      ☎ 569 - 7351 】



검단노인복지관 「실버소식」

 평생교육프로그램 운영 기간

  ○ 교육기간: 2023. 3. 2. ~ 2023. 7. 14.

  ○ 대상: 검단노인복지관 평생교육프로그램 회원 대상

  ○ 내용: 어학, 취미여가, 건강, 정보화교육 41개반 운영

  ○ 장소: 검단노인복지관 각 프로그램실 

 검단노인복지관 시니어행복밥상 참여자 모집

  ○ 모집기간: 모집 완료시 까지

  ○ 대상: 만65세 기초 연금수급자

  ○ 내용: 경로당 식사준비,배식 정리등 급식관련 활동(노인일자리)

 검단노인복지관 전문상담 운영 안내

  ○ 일시: 수시 모집(접수 후 진행)

  ○ 대상: 만60세 이상 서구관내 거주 노인 중 우울·정서문제를 겪는 분

  ○ 내용: 노인 심리상담 지원

  ○ 장소: 검단노인복지관 신청(032-561-0129)

【 부서명 : 검단노인복지관      ☎ 561 - 0129 】


