
2022. 11. 25.(금) 14:00

동 행정복지센터(2층 회의실)

- 2022년 11월 통장 월례회의 -

會 議 資 料會 議 資 料

   □ 개       회 

   □ 인 사 말 씀

      ○ 주민생활지원팀장

     ○ 동 장

     ○ 회 장

   □ 당면현안사항 전달 

   □ 홍 보 사 항 전달 

   □ 폐       회 

석남3동 행정복지센터석남3동 행정복지센터
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석남3동 현안사항석남3동 현안사항
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겨울철 안전사고 예방 캠페인
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김장쓰레기 배출 방법 안내

 김장쓰레기의 정의
  ○ 김장 과정에서 나오는 모든 음식물류폐기물(배추, 무 등)
  ○ 절이지 않은 배추나 무, 파 뿌리, 양파·마늘 껍질 등은 일반종량제봉투에 배출
  ※ 절이지 않은 배추, 무는 김장철(10월 중순 ~ 12월 말)에 한하여 일반종량제봉투에 배출 가능, 

김장철 외 기간에는 음식물쓰레기로 배출하여야 함
 김장쓰레기 봉투 안내

    

 배출일시 : 월,수,금 저녁 8시 ~ 12시

○ 수거일시 : 화, 목, 토

• 봉투 이름 : 김장쓰레기 전용봉투

• 봉  투 색  : 분홍색

• 봉투 용량 : 20리터

• 판매 가격 : 1,200원/장

• 판매 장소 : 종량제봉투 판매소

 판매소 문의 : 서구 시설관리공단

             032) 580 - 1180 
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안  내  문

김장철(10월 중순~12월 말) 다량 발생하는 음식물쓰레기 배출방법을 

안내드리오니, 주민 여러분의 많은 협조 바랍니다.

   ○ 김장쓰레기 배출방법 안내

   

 

위 표에 기재되지 않은 기타 김장 시 발생하는 쓰레기 중 

음식물쓰레기가 아닌 것들(노끈, 대형 비닐봉지 등)을 

함께 버리지 않도록 주의해주세요.

【 부서명 : 자원순환과(음식물자원화팀) ☎ 560 - 4410 】

구  분
일반쓰레기로

버려야 하는 것

음식물쓰레기로

버려야 하는 것

종 류

배추, 무

1차 가공(절임)을 

하지 않은 배추,무

1차 가공(절임)을 

한 배추,무

흙이 묻은 배추 겉잎 등
양념 과정에서 나온 

채소 찌꺼기

쪽파·대파 등의 뿌리 젓갈류

양파·마늘 껍질

고추씨, 마늘대
기타 음식물쓰레기

배출방법
흰색 종량제봉투에

담아 배출

수분 제거 및 

잘게 썰어 부피 최소화 후

음식물쓰레기로 배출

기간* 김장철(10월 중순 ~ 12월 말까지)
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반상회 홍보자료반상회 홍보자료
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주민자치회 의자 설치 사업 보고

 사 업 개 요

  〇 사업주체 : 석남3동 주민자치회 도시재생분과(분과장 윤철희)

  〇 장    소 : 석남3동 관내

  〇 주요내용

    - 석남3동 마을 내 10개소에 벤치 설치(2022.11.17.)

      석남어린이집2개, 배수지 2개, 포토존 2개, 천마초 2개, 석남역 2개

    - 석남3동 횡단보도 신호등 장수의자 15개 설치(2022.11.22.)

【 부서명 : 석남3동  ☎ 718 - 3942 】
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『석남중학교 일원 하수관로 개량공사』시행 안내

○ 2035년 인천시 하수도정비기본계획에 포함된 상습침수구역 침수

예방을 위하여 석남중학교 일원 하수관로 개량공사를 시행

Ⅰ. 추진배경

○ 관내 상습침수구역 침수예방을 위한 하수관로 개량 추진

Ⅱ. 공사개요

○ 공 사 명: 석남중학교 일원 하수관로 개량공사

○ 위    치: 석남3동 557-42번지 일원(가석로)

○ 내    용: 하수관로 개량 L=221m 

            * D1,200㎜→D1,500㎜(L=89m) / D800㎜→D1,200㎜(L=132m)

○ 공사기간: 2022.10.05. ~ 2022.12.03.

○ 총공사비: 446,390천원 (시비)  

<가좌처리구역-석남2지구>
위 치 원인분석 해결방안 비고

석남3동 
석남중학교 일원

호우시 주변우수 집중 및 병목
⇒통수능 부족 및 하류관로의 배제불량

관거개량
⇒통수능 확보 L=423m

*자료: 2035년 인천시 하수도정비기본계획(16.침수대응 하수도시설 계획)
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 □ 위치도 및 현장사진

   

위 치 도

  

현장사진

  

금회 공사 구간

(기존 하수관로 매설구간)

【 부서명 : 생태하천과  ☎ 560 – 4532】 
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『2022년 인천광역시 시민안전보험』안내

◈ 가입내용 
   ○ 피공제자 : 인천광역시민(등록 외국인포함)

   ○ 계약기간 : 2022. 1. 1.(00:00시) ~ 2022. 12. 31.(24:00시) (매년 갱신) 

   ○ 공제회비 : 인천광역시에서 일괄 납부

   ○ 가입절차 : 인천광역시에 주민등록이 되어 있는 시민 자동가입(등록외국인 포함)

      ※ 주민등록 전·출입에 따라 자동가입 및 해지     

◈ 공제금 청구    ※ 보험청구는 사고발생일로부터 3년 내(상법 제662조)

   ○ 청구사유 발생시 사고처리 전담창구에 문의 : 한국지방재정공제회 1577-5939 

      (TEL : 1577-5939, 02-6900-2200 / FAX : 0505-136-0128)

   ○ 제출서류 : 공제금청구서, 주민등록등(초)본, 신분증사본, 통장사본 등

     - 청구서식 다운 : 한국지방재정공제회 홈페이지*에서 다운로드 

      * www.lofa.or.kr➛[정보마당]➛[규정및서식]➛[사업별공제서식]-[시민안전공제(청구서양식)]

 ◈ 보장내용

【 부서명 : 안전총괄과  ☎ 560 – 2882 】 

담 보 명
보 장 내 용

 ※ 타 제도와 관계없이 중복보상 가능
공제가입
(보장)금액

자연재해사망
인천광역시민이 자연재해(일사병, 열사병. 저체온증포함)로 인해 사
망한 경우(만15세 미만자 제외)

1,000만원

폭발, 화재, 붕괴,    
사태 상해사망

인천광역시민이 폭발, 화재, 붕괴, 산사태 사고로 상해 사망한 경우
(만15세미만자 제외)

1,000만원

폭발, 화재, 붕괴,
사태 상해후유장해

인천광역시민이 폭발, 화재, 붕괴, 산사태 사고로 3%~100%의 상해 
후유장해가 발생한 경우

1,500만원 한도

대중교통 이용 중
상해사망

인천광역시민이 대중교통 이용중 상해 사망한 경우
(만15세미만자 제외)

1,000만원

대중교통 이용 중
상해 후유장해

인천광역시민이 대중교통 이용중 3%~100% 상해 후유장해가 발생
한 경우

1,500만원 한도

전세버스 이용 중
상해사망

인천광역시민이 전세버스 이용중 상해 사망한 경우
(만15세미만자 제외)

1,000만원

전세버스 이용 중
상해 후유장해

인천광역시민이 전세버스 이용중 3%~100% 상해 후유장해가 발생
한 경우

1,500만원 한도

강도상해 사망
인천광역시민이 강도에 의해 발생한 상해의 직접적인 결과로 사망
한 경우(만15세미만자 제외)

1,000만원

강도상해 후유장해
인천광역시민이 강도에 의해 발생한 상해의 직접적인 결과로 
3%~100% 상해 후유장해가 발생한 경우

1,500만원 한도

스쿨존 교통사고
부상치료비

인천광역시민 (만12세 이하)이 공제기간 중에 어린이보호구역으로 지정
한 지역에서 교통사고로 상해를 입은 경우

1,500만원 한도
(부상등급 1급~5급)

개물림사고 응급실 
내원치료비

 개물림 사고로 응급실에 내원하여 진료를 받은 경우 30만원

http://www.lofa.or.kr?[��������]?[�����׼���]?[�������������]-[�ùξ�������(û�������
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찾아가는 진로진학 학부모 설명회 개최

 인천 서구에서는 변화하는 교육환경 속에서 자녀 진로결정에 어려움을 겪고 있

는 학부모님들의 불안감을 해소하고 진로지도에 도움을 드리고자 관내 학부

모 및 학생을 대상으로 아래와 같이 찾아가는 진로․진학 학부모 설명회

를 개최하오니 관심 있으신분들의 많은 참여 바랍니다.

 설명회 개최 일정 및 내용

【 부서명 : 교육혁신과  ☎ 560 - 0873 】

일 시 장 소 내 용

2022.11.29.(화)

18:30

대인고등학교 

다목적강당
■ 강  사 :  박 권 우

           【現) 이대부고 진로진학부장】

■ 주  제 :2024학년도 및 그 이후 대입지원 전략
■ 참석대상 :  관내 학부모 및 학생 (現고2 이하)

■ 주  관 :  인천광역시 서구, 대인고등학교

2022.12.20.(화)

19:00 예정

가좌고등학교 

강당

■ 강  사 :  강 인 실

           【現) 인명여고 진로진학부장】

■ 주  제 :  미정

■ 참석대상 :  관내 학부모 및 학생

■ 주  관 :  인천광역시 서구, 가좌고등학교
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공중화장실 불법촬영 카메라 탐지장비 

무료대여서비스

 탐지장비 대여 지원

  ○ 추진기간 : 연중

  ○ 대여대상 

    - 다중이용시설(숙박업소, 영화관, 병원, 상가, 식당, 노래방 등) 민간화장실 소유자 및 

관리자

    - 각종 공익사업 추진 민간단체 등

    - 개인(구민 전체)

   ○ 대여기간 : 5일 이내 (필요시 연장 가능)

   ○ 대여장비 : 1개소 당 1세트 (전파탐지기+렌즈탐지기)

   ○ 대여방법 : 전화 신청 후, 신분증 지참 방문 대여 

   ○ 문   의 : 서구청 가정보육과 (☎ 032-560-5739)

【 부서명 : 가정보육과  ☎ 560 - 5739 】

전화 신청 후 

가정보육과 방문
⇒

신청서 및 

대여대장 작성

(신분증 확인)

⇒

불법촬영 

탐지장비

수령

⇒

탐지장비

반납

(5일 이내)
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『2022. 제5회 아동이 주인공인 행복한 

언택트 축제』개최

 추진개요

○ 일    시: 2022. 12. 17.(토) 13:00 ~ 15:30 

○ 장    소: 인재개발원 대강당 (심곡로 98)

○ 개최방법: 언택트 축제           *유튜브 서구TV 생중계

○ 대    상: 아동 및 주민 누구나

○ 축제테마:‘다시 만나 웃는 우리’ *제5기 아동축제기획단[라온] 선정

○ 주요 프로그램(안)

 제5기 아동축제기획단 [라온]에서 함께 만든 “다시 만나 웃는 우리”들의 온
라인 축제!
 『2022. 제5회 아동이 주인공인 행복한 언택트 축제』가 개최됩니다.
 ■ 온라인으로 실시간 함께하는, 메인 프로그램(생중계)
  - 내가 뽑는 서구의 재능자랑장인! 청소년 재능경연대회 결선
    (당일 문자투표 70% + 전문 심사위원 점수 30%)
  - 아동축제기획단 [라온]이 직접 기획한 다양한 쌍방향 콘텐츠! 아동이.주인공인.행복
한.코너
  - 모두가 함께 즐기는 초청공연
■ 축제 홈페이지(http://ajuhang4.quv.kr)에서 함께하는, 사전 프로그
램
 - 함께 만들어봐요! D.I.Y 체험키트 (선착순 사전신청)
 - 톡톡 튀는 다양한 축제 사전 이벤트 등등
* 축제 프로그램은 상황에 따라, 변동될 수 있습니다.

축제홈페이지

○ 주최/주관: 인천광역시 서구

○ 문    의: 제5기 아동축제기획단 라온 (☎ 032-575-2626)

【 부서명 : 아동행복과 ☎ 560 - 6822 】

http://ajuhang4.quv.kr
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- 지진, 미리 알고 침착하게 대응하자! -

지진 발생 시 행동 요령 및 지진옥외대피장소 안내

 지진 발생 시 행동 요령
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 장소별 행동 요령
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 인천 서구 지진옥외대피장소

【 부서명 : 안전총괄과 ☎ 560 – 4704 】
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화재 예방 및 사고시 행동 요령

 화재 예방 및 사고시 행동 요령을 홍보하여 구민의 안전사고 예방

 [화재예방 및 사고시 행동요령]

○ 화재예방

   - 난방기구, 주방 연소기 등에 불을 피운 채 자리 비우지 않기

   - 가스 누설 점검의 생활화

   - 난로 곁에 가연성 물질이나 세탁물 놓지 않기

   - 잠자리 들기전, 외출시 전기, 가스, 석유, 전기기기 등의 안전 확인

○ 사고시 행동요령

   - 화재발생 초기

   ⦁화재 발생 상황 전파 및 신고

   ⦁소화기, 소화전 등을 이용한 초기진화 및 대피 통로 확보

   - 피난유도 및 대피요령

   ⦁피난유도

     대형건물의 경우 피난계획에 의한 대피 유도반을 편성하여 적절한 

     피난유도 및 피난통로 확보로 대형참사 예방

   - 대피요령

   ⦁화재발생시 사망자의 80%가 연기에 의한 질식으로 사망하고 있으며 당하고 무서워하

며 공포심으로 적절히 대피하지 못하여 대형참사로 이어지고 있음.

   ⦁화염을 통과하여 대피할 때에는 물에 적신 담요 등을 뒤집어 쓰고 신속히

     안전한 곳으로 대피

   ⦁고층건물 화재시 엘리베이터는 화재발생 중에서 열리거나 정전으로 멈추어

    안에 갇힐 염려가 있으며 엘리베이터 통로 자체가 굴뚝 역할을 하여 질식

    할 우려가 있으므로 엘리베이터를 절대로 이용해서는 안됨

   ※ 화재시에는 엘리베이터가 1층에서 멈추게 하고 있음.

   - 불이 난 건물 내에 갇혔을 때의 조치요령

  ⦁ 건물 내에 화재발생으로 불길이나 연기가 주위까지 접근하여 대피가 어려울 때에는 

무리하게 통로나 계단 등을 통하여 대피하기보다는 건물 내에서
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    안전조치를 취한 후 갇혀 있다는 사실을 외부로 알린다.

  ⦁연기가 새어들어 오면 낮은 자세로 엎드려 담요나 타올 등에 물을 적셔

    입과 코를 막고 짧게 호흡을 한다.

  ⦁일단 실내에 고립되면 화기나 연기가 없는 창문을 통해 소리를 지르거나

    물건 등을 창 밖으로 던져 갇혀있다는 사실을 외부로 알린다.

  ⦁실내에 물이 있으면 불에 타기 쉬운 물건에 물을 뿌려 불길의 확산을 지연시킨다.

  ⦁화상을 입기 쉬운 얼굴이나 팔 등을 물에 적신 수건 또는 두꺼운 천으로 감싸 화상을 

예방한다.

  ⦁아무리 위급한 상황일지라도 구조된다는 신념을 가지고 기다려야 하며 창밖으로 뛰어 

내리는 행동을 하여서는 안된다.

○ 소화기 사용법 및 관리요령

   - 소화기 사용법

   ⦁당황하지 말고 침착하게 화원이 있는 곳으로 소화기를 이동한다.

   ⦁소화기의 안전핀을 뽑는다.

   ⦁바람을 등지고 화점을 향하여 호스를 빼들고 손잡이를 힘껏 움켜쥔다.

   ⦁불길 주위에서부터 빗자루로 쓸 듯이 골고루 방사한다.

   - 소화기의 설치 및 관리요령

   ⦁소화기는 눈에 잘 띄고 통행에 지장을 주지 않도록 설치한다.

   ⦁습기가 적고 건조하며 서늘한 곳에 설치한다.

   ⦁유사시에 대비하여 수시로 점검하여 파손·부식 등을 확인한다.

○ 옥내소화전 사용법 및 관리요령

   - 사용법

   ⦁옥내소화전 함의 문을 열고, 결합된 호스와 관창을 화재지점 가까이 끌고 가서 늘어뜨린 

다음, 소화전함에 설치된 밸브를 시계 반대방향으로 틀면 물이 나온다. (단, 기동스위치로 

작동하는 경우에는 ON[적색]스위치를 누른 후 밸브를 연다)

   - 관리요령

   ⦁소화전의 문을 열고 닫을 때에는 충격이 가지 않도록 한다.

   ⦁소화전함 내부에 습기가 차거나 호스에 물이 들어있지 않도록 주의한다.

   ⦁호스가 꼬이지 않도록 잘 말아서 보관한다.
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[붙임]
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[붙임]
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[붙임]

【 부서명 : 안전총괄과  ☎ 560 – 2887 】
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지역축제 안전관리계획 수립 및 심의 절차 안내

 모든 지역축제(행사) 안전관리계획 수립[축제 주최기관]

○ 수립 근거

    - 재난 및 안전관리 기본법 제66조의 11항

       지역축제(행사)의 경우 축제개최 주최(주관 등)기관은 “지역축제 안전

         관리계획”을 수립하고 안전관리에 필요한 사전 조치를 실시하여야 함.

○ 수립 대상 (민간 주최 포함)

    - 서구청(각 부서, 동 행정복지센터, 구 산하기관 등)이 주최‧주관하는 지역축제 

       * 타 기관 단체와의 공동 주최 주관 포함

    - 민간단체(기관)에서 개최‧주관하는 지역축제 중 우리 구의 보조금을 지원  받아 실

시하는 지역축제( 체육대회, 주민자치회 행사 등)

    - 우리 구 보조금 없이 민간단체[기관]에서 주최‧주관하는 지역축제

※ 다중이 밀집하는 지역축제(행사)를 개최 시 주최 측에서는 안전관리계획 수립하여 축제(행사)를 진행하되 행사장 내 관

람객 통제가 추가적으로 필요한 경우 경찰 인력 요청

 안전관리계획 수립 시 주요 내용

  가. 지역축제의 개요

  나. 축제 장소 시설 등을 관리하는 사람 및 관리 조직과 임무에 관한 사항

  다. 화재예방 및 인명피해 방지 조치에 관한 사항

  라. 안전관리인력의 확보 및 배치 계획

  마. 비상시 대응요령, 담당자 연락처 등

  바. 그 외 개최 축제 특성에 맞는 관리계획 포함

 안전관리계획 심의 절차

○ 심의 대상
 「재난안전기본법 시행령 제73조9」 안전관리계획 심의 대상 

 - 축제기간 중 순간 최대 관람객 수가 1천명 이상 예상되는 지역축제
 - 개최장소ㆍ사용하는 재료에 사고의 위험이 있는 지역축제
  * 개최장소 : 산ㆍ수면

   * 사용하는 재료 : 불, 폭죽, 석유류ㆍ가연성 가스 등
   * 순간 최대 관람객 수: 축제장 내 1시간 동안 관람객 수
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○ 심의 신청(기준 : 행사 개최일)
안전관리계획 

수립 전
유관기관 
의견 사전 

수렴
➡ 기본계획 및 

안전관리계획 
수립

➡
안전관리계획 

제출 
및 심의요청 ➡

안전정책
실무조정
위원회
개최

➡
심의결과

통보 ➡
지역축제
행사장 
합동

지도∙점검
(30일 전) (21일 전) (10일전) (5일전) (1~2일전)

지역축제
담당기관(부

서)
➡

서부소방서,
서부경찰서,

한국가스안전공
사,

한국전기안전공
사 등

안전관리계
획 수립

지역축제
담당기관(부

서)
➡

안전총괄과

서구청
안전총괄과

➡
안전정책실무

조정
위원회

(관련기관 
참석)

서구청
안전총괄과

➡
지역축제담당

기관,
행사 

관계기관

안전총괄과 
주관
(축제 

담당부서,
유관기관,

행사 관계기관 
및

단체 등)

○ 심의 내용
   - 화재 예방 및 인명피해 방지 조치에 관한 사항, 안전 관리 인력의 확보 및 배치계획, 

다중 밀집 관련 대책 등 안전관리계획 주요 내용 포함 여부 심의

○ 결과 통보 
   - 축제 개최 5일 전까지 축제 개최자에게 통보

○ 심의결과 조치 
   - 축제 개최자는 개최 전 심의 사항에 대하여 보완 조치를 완료하고, 보완 결과를 재난

관리부서에 통보한 후 지역축제 개최 

 유관기관 합동 현장점검

○ 주    관：서구청(안전총괄과)

○ 점검시기 : 행사개최 2일 전부터 종료 시까지(사전점검은 1일전까지 완료)

○ 점검방법 

    - 지역축제 개최기관(부서), 소방, 경찰, 전기, 가스 등 안전관리 유관기관 합동점검

○ 주요 점검 내용

    - 안전관리계획 심의 시 보완 지시사항 이행여부

     - 임시가설물, 화재취약시설 안전성 여부, 구조‧구급 대책, 안전관리 요원 배치, 혼잡

인파 유도 및 동선 확보, 전기‧가스 안전대책 등

○ 점검 결과 조치

   - 점검주관기관(서구청)

     ☞ 지적사항 중 즉시 시정이 가능한 사항은 현장 시정하도록 조치하고,

     ☞ 지역축제 개최 주관단체(부서)에 기타 지적사항과 함께 서면으로 통보

   - 지역축제 주최‧주관기관(민간 포함)

     ☞ 현장 시정이 가능한 사항은 즉시 시정조치 하고,

     ☞ 기타 지적 사항은 행사 개최 전까지 보완 조치 후 행사 진행
【 부서명 : 안전총괄과 ☎ 560 – 2885 】 
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인천광역시 서구 지역자율방재단 활성화

 근거 및 방향

○ (법적근거)

    -「자연재해대책법」제66조(지역자율방재단의 구성 등)

    -「인천광역시 서구 지역자율방재단 구성 및 운영 등에 관한 조례」

○ (목    적) 재해의 예방․대응 및 복구 등 효율적인 자율방재 추진

○ (운영방향) 우리 구 실정에 맞는 재해예방활동 추진으로 자율적 재난대응능력

    향상, 재해예방·대응·복구활동 등에 참여

 구성현황

○ 동별 자율방재단 현황

검암경서동 연희동 청라1동 청라2동 청라3동 가정1동 가정2동 가정3동

12 10 14 13 10 12 11 11

신현원창동 석남1동 석남2동 석남3동 가좌1동 가좌2동 가좌3동 가좌4동

14 16 10 13 10 10 13 10

검단동 불로대곡동 원당동 당하동 오류왕길동 마전동 아라동

10 10 24 10 10 10 -

 주요임무

○ 구(동)에서 지원 요청시 담당동으로 소집 후 부여된 임무 수행

○ 재해 우려지역 사전 예찰 (집수받이, 맨홀, 배수로 정비, 급경사지 등)

○ 겨울철 제설함 점검 및 제설작업 지원

○ 내집, 내점포 앞 눈치우기 캠페인 참여, 풍수해보험 홍보

○ 폭염대비 한파(무더위)쉼터 및 그늘막 안전점검

○ 재난대비교육훈련 참석 및 재난안전 홍보 및 캠페인 추진

○ 위험지역 출입통제 및 주민·야영객 등 긴급 대피 지원

○ 재난지역 응급복구 및 구호활동

○ 자연재난 발생 시 긴급복구 지원 등 보호활동

○ 자율방재단 활동 확인서 작성 등

【 부서명 : 안전총괄과 ☎ 560 – 4704 】
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2022년 민방위 사이버교육(보충2교육) 실시

 교육 대상 : 서구 소속 전 민방위 대원 및 대장

 교육 방법 : 코로나19 확산 방지를 위해 사이버교육으로 변경

○ 1 ~ 2년차 대원 : 집합교육(4시간) → 사이버교육(1시간)

○ 3 ~ 4년차 대원 : 사이버교육(2시간) → 사이버교육(1시간)

○ 5년차 이상 대원 : 사이버교육(1시간) → 사이버교육(1시간)

 교육 기간 : 2022. 10. 17.(월) ~ 2022. 11. 30.(수)

 교육 진행 절차

    

STEP 1

➡

STEP 2

➡

STEP 3

➡

STEP 4
네이버·다음에서 

“민방위사이버교육”검색 
www.cmes.or.kr

본인인증
교육 수강

(동영상 시청 및

교육평가)

교육 이수
STEP 1

서구청 홈페이지 접속 

“민방위사이버교육”

배너 클릭 

   ※ PC 및 모바일을 통해 24시간 교육 이수 가능

 서면 교육 : 사이버교육이 어려운 민방위 대원에게 교육 기회 제공

○ 동 행정복지센터에서 교재 수령 후, 과제물을 작성하여 30일 이내 제출

 헌혈 참여 : 2022년 헌혈 참여 대원은 민방위 교육 이수 처리

○ 동 행정복지센터에 헌혈증 사본 등 제출

【 부서명 : 안전총괄과  ☎ 560 - 4284 】
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인천의 수혜서비스도 보조금24에서 만나보세요!

○ (보조금24란?)  

- 보조금24는 일일이 기관 또는 기관별 홈페이지를 방문하지 않고 내가 받
을 수 있는 정부혜택을 정부24에서 확인할 수 있는 서비스입니다.

     (Before) 내가 받을 수 있는 서비스는 뭐지? → (After) 정부24 로그인 한번으로 쉽게 알 수 있네!!

○ (보조금24 이용방법은?)

- PC에서 정부24(www.gov.kr)에 접속하거나 모바일로 정부24 앱을 이용하여 보조금24

서비스를 확인할 수 있습니다.

- 보조금24는 정부24회원을 대상으로 서비스를 제공하며, 정부24회원 로그인 후 

보조금24 이용에 대한 동의 후에 이용할 수 있습니다.

○ (보조금24, 이런 점이 좋아요!!)

- (한 곳에!) 정부, 인천시, 10개 군·구, 공공기관에서 제공하는 각종 혜택을한　곳에!

- (한 눈에!) 현재 받고 있고, 향후 받을 수 있는 각종 혜택을 한　눈에!

- (한 번에!) 나에게 맞는 혜택을 확인하고 신청까지 한 번에!

○ (문의사항은? ) 인천 관내 동 행정복지센터 및 정부24콜센터 (1588-2188)

【인천광역시 혁신과 ☎ 440-1644】
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붙임 1  보조금24 안내문
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가정사업계용 종량제봉투 125리터 제작 중단

종량제봉투 수거 근로자의 안전한 작업환경 조성을 위하여 현재 서구에서 

제작·공급하고 있는 125리터 가정사업계용 봉투 제작을 중단합니다

 가정사업계용 봉투 125리터 제작 중단

○ 무거운 125리터 종량제봉투 사용으로 수거 근로자의 근골격계질환과 안전사

고 위험이 증가하여, 2022년 11월부터 125리터 가정사업계용 봉투 제작을 

중단합니다. (재고 소진 시까지 사용 가능)

 가정사업계용 봉투

○ (가정사업계용 봉투) 신발, 가죽제품, 이불, 인형, 폐벽지, 폐목재 등 가정에

서 발생된 사업계 쓰레기를 담아 배출하는 황색 봉투

○ (판매가격 및 무게제한)

종량제 규격 판매가격 무게제한

30ℓ 1,870원 -

60ℓ 3,710원 15kg 이하

☞ 60리터에 들어가지 않는 가정사업계용 폐기물은 마대 등에 담아 대형폐

기물처리스티커를 부착하여 배출

○ (배출방법) 집 앞에 배출한 후 1~2개는 동 행정복지센터에, 3개 이상은 

수거업체(케이비아이텍 ☎032-572-3224)에 연락

【 부서명 : 자원순환과  ☎ 560 - 4552 】
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타 지자체 쓰레기봉투 인증스티커 배부 안내

타 지자체에서 우리 구로 전입시 종전 거주지에서 사용하던 쓰레기

봉투를 우리 구에서도 사용할 수 있도록 인증스티커를 나누어 드립니다!

 대    상: 우리 구로 전입신고한 세대

 배 부 처: 관할 동 행정복지센터

 배부수량: 세대당 각 규격별 20매 이내 

※ 별도처리 및 음식물쓰레기 봉투 제외 (지자체별 처리방식 상이)

 배부방법

전입신고

⇒

인증스티커 수령

⇒

쓰레기봉투 배출

관할 동 

행정복지센터

신분증과 타 지자체 쓰레기봉투 

지참하여 방문 신청

타 지자체 쓰레기봉투에 

인증스티커 부착하여 배출

 서구 인증스티커 

【 부서명 : 자원순환과  ☎ 560 - 4552 】
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대형폐기물간편배출(여기로 어플)

서비스 종료 안내

2023년부터 대형폐기물간편배출(여기로 어플)서비스를 종료합니다.

소통1번가에서 대형폐기물배출시스템을 운영중이오니 많은 이용 바랍니다.

 대형폐기물간편배출(여기로 어플)서비스 종료

○ 2023년부터 대형폐기물간편배출(여기로 어플)서비스를 종료합니다. 여기로 

어플 외에도 모바일로 이용할 수 있는 인천광역시 서구 대형폐기물배출시스

템(SMT)을 운영 중이오니 많은 이용 바랍니다.

 인천광역시 서구 대형폐기물배출시스템(SMT) 안내

○ 사이트 주소 : https://waste.seo.incheon.kr/seogu/

※ 소통1번가 -> 검색창에 ‘대형폐기물’ 검색 -> 메뉴검색결과에서 대형폐기물 배출신고 클릭 후 

접속 가능

○ 배출 방법 : 품목에 맞는 대형폐기물 신고필증 구매, 인쇄 및 부착 후 기입

한 주소에 배출

※ 인쇄 불가 시 85619로 시작하는 인증번호 12자리와 품목 메모 후 대형폐기물에 부착하여 배출

【 부서명 : 자원순환과  ☎ 560 - 4553 】

https://waste.seo.incheon.kr/seogu/
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가로주택정비사업, 소규모재건축사업 
유의사항 알림

【 부서명 : 도시재생과 ☎ 560 – 4591~5 】
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주택 임대차 계약 신고

       

            * 주택 임대차 신고 콜센터  ☎ 1533–2949
【 부서명 : 토지정보과  ☎ 560 – 4818 】
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‘22-23년 동절기 코로나19 추가접종 안내
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쓰리고(혈압,당,고지혈)DOWN 만성질환관리교실

 쓰리고(혈압,당,고지혈)DOWN 12월 고지혈관리교실 운영

○ 운영기간: 2022.12.07. ~ 12.28 매주 수요일 오전 10시~11시

○ 운영대상: 고지혈환자 및 고지혈관리가 필요한 지역주민 30명

○ 신청기간: 2022.11.28.~12.03

○ 신청방법: 센터 방문 및 전화접수 가능

○ 운영장소: 석남건강생활지원센터(6층) 보건교육실

○ 운영강사

- 외부강사(관내 나은병원 의료진)

- 내부강사(석남센터 운동지도사 및 영양사)

○ 추진내용

- 건강측정(기초혈액검사 및 체성분측정 등)

- 분야별 전문교육 운영

구분 교육내용 운영강사

1주차

 ▶ 고지혈증 제대로 알기
  - 고지혈 진단기준 관리 중요성 알기
  - 고지혈치료 및 올바른 관리방법 알기
  - 고지혈 관리를 위한 생활개선 필요성알기
  - 질의 및 응답 

외부강사(나은병원 의료진)

2주차

 ▶ 고지혈 관리를 위한 운동법 배워보기

  - 고지혈관리를 위한 운동실천 중요성 알기

  - 고지혈수치 완화를 위한 올바른 운동법 알기 

  - 일상생활속 실천가능한 운동방법 설명

석남센터 운동지도사

3주차

 ▶ 고지혈의 올바른 식사관리 방법 알기
  - 고지혈 식사관리의 중요 포인트 알기
  - 콜레스테롤 종류에 따른 식습관관리 방법 
  - 중성지방수치와 탄수화물섭취 연관성 알기 

석남센터 영양사 

4주차

 ▶ 특강진행
  - 삶의 활력을 찾기위한 인지강화 교육진행 
  (원예, 종이접기, 노래교실 등 상황별 선택운영)

외부강사

【 부서명 : 건강증진과(석남건강생활지원센터) ☎ 718 - 0551 】
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스트레칭 운동교실 참여자 모집

 스트레칭 운동교실

○ 모집대상 : 관내 60세 이상 지역주민 20명 

○ 장    소 : 가좌건강생활지원센터 1층 프로그램실

○ 모집기간 : 상시모집

○ 추진기간 : 연중운영(매주 화,목 오전 10:30~11:30)

○ 추진내용 

     - 준비운동 및 전신근육을 활용한 스트레칭 운동

     - 폼뮬러, 스탭퍼를 활용한 스트레칭 운동

     - 관절이완운동, 근력운동

     - 올바른 식생활법 및 식사일기작성법 교육

○ 관련사진

        

【 부서명 : 건강증진과(가좌건강생활지원센터) ☎ 718 - 0575 】


