
 지금 당신에게 필요한 
‘잠깐 멈춤’

노동시간 세계 1등, 여가시간 세계 꼴등이라는 숨 가쁜 대한민국입니다. 

거친 세상살이에 우리들은 때로 길을 잃고, 상처받고, 희망의 끈을 놓아버리기도 합니다.

우리는 왜 잠깐 멈추어야 할까요? 지치고 분주하기만 한 마음속에서는 

그 어떤 꿈도 희망도 자라날 수 없습니다. 더 힘이 빠지고 고장이 나서 완전히 

‘서버리기’ 전에, “꿈을 가진 사람은 잠깐 멈출 줄 알아야 합니다”라고 

강조합니다. 올바른 목표와 방향을 찾고 앞으로 나아갈 더 큰 힘을 

비축하는 시간을 가지기 위해서 입니다. 멈춤은 뒤처지는 것이 

아니라 더 오래 걸어가기 위한 준비입니다. 

이번 서구아카데미에서는 더 오래 걸어가기 위한 준비

‘잠깐 멈춤’에 대해서 고도원 작가가 이야기 합니다.

강 사. 고도원 작가

일 시. 2015년 12월 18일(금) 

         11:00 ~ 13:00

장 소. 서구문화회관 대공연장

제54회 찾아가는 서구아카데미

           - 아침편지문화재단 이사장

             - 고도원의 아침편지 운영자

             - 대통령비서실 공보수석실 연설담당비서관

             - 중앙일보 편집국 사회부, 정치부 기자        

         「혼이 담긴 시선으로」, 

         「위대한 시작」, 

         「꿈이 그대를 춤추게 하라」 

               외 다수

경 력

저 서

사전신청 문의

서구청 인재육성과 평생학습팀  

T. 032-560-5913~4

* 학교, 평생학습기관에서는 단체로 

  신청 바라며 사전 행사 20분  

  전에 참석 등록하여 

  주시기 바랍니다.
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